
Información sobre "INSCRIPCIÓN ABIERTA" de Medicare 
 

Esta época del año es especialmente confusa para los beneficiarios de Medicare debido a que es la 
etapa de "inscripción abierta".   
 
Karla Hermesch, directora de Servicios Sociales del NVCH, ha descubierto que muchas personas 
necesitan ayuda para entender las cosas y, a menudo, hacen cambios que no son buenos para ellos 
porque no entienden completamente para qué se están registrando.   
 
¿Qué es la "inscripción abierta"?  La inscripción abierta (del 15 de octubre al 7 de diciembre) es un 
período en el que los beneficiarios de Medicare pueden realizar cambios en sus planes de 
medicamentos recetados, así como inscribirse en un plan de Medicare Advantage. 
 

1. Planes de medicamentos recetados: si usted o sus padres tienen un plan de medicamentos 
recetados, deben revisarlo todos los años en esta época.  La razón por la que es aconsejable 
revisar este plan anualmente es porque los planes cambian mucho de un año al otro.  La 
prima mensual cambia, pero lo que realmente hay que analizar son los medicamentos.  El 
plan en el que se encuentra puede dejar de cubrir algunos o todos sus medicamentos, por lo 
que es beneficioso revisarlo para asegurarse de que sigue teniendo el mejor plan cada 
año.  Puede revisar todos los planes nuevos en www.medicare.gov, o bien consultar con su 
farmacéutico o un asesor del programa SHICK (Senior Health Insurance Counseling for 
Kansas) de asesoramiento sobre seguros médicos para los ancianos de Kansas, que hará 
todo el trabajo y le dará información precisa sobre sus opciones.  La trabajadora social del 
NVCH, Krista Stallbaumer, es asesora del SHICK y brinda este servicio gratuito a la 
comunidad.  Puede comunicarse con ella en el 336-0421.  Tenga a mano una lista de sus 
medicamentos recetados antes de llamar.   Muchas veces, los beneficiarios ahorran cientos 
de dólares cada año al realizar cambios en sus planes de medicamentos.   
 

2. Planes Medicare Advantage: estos son especialmente confusos.  Hay muchos anuncios en la 
televisión, así como agentes que llaman o van de puerta en puerta vendiendo estos 
planes.  Tenga en cuenta que no es legal que vayan de puerta en puerta, pero esto sucede 
de todos modos.  Estos planes reemplazan a su Medicare original.  Si está satisfecho con la 
manera en que Medicare y el seguro complementario le pagan, ¡NO TIENE QUE HACER 
NADA! Los planes Medicare Advantage reemplazan a Medicare Original y pagan de manera 
muy diferente a lo que paga Medicare.  Muchos de estos planes tienen beneficios 
adicionales, como cobertura odontológica, asistencia alimentaria y muchos otros atractivos 
adicionales, pero la forma en que pagan sus facturas médicas no es la misma.  Estos planes 
tienen un costo muy bajo, así que tenga en cuenta que, por lo general, los beneficios 
adicionales no compensan la pérdida de cobertura médica que experimentará. SI LE 
INTERESAN ESTOS PLANES, ASEGÚRESE DE REVISAR EL PLAN DETENIDAMENTE PARA TENER 
LA CERTEZA DE SABER LO QUE NO SE CUBRIRÁ. 

 
Lo más importante que debe tener en cuenta es no registrarse para algo de inmediato, 
especialmente por teléfono. Tómese el tiempo para revisar toda la documentación y los detalles 
de todo lo relacionado con su Medicare. Si no lo entiende, pídale a un familiar que le ayude a 
revisarlo o llame a un asesor del SHICK. SI ESTÁ SATISFECHO CON LA FORMA EN QUE MEDICARE 
PAGA, ¡NO HAGA NINGÚN CAMBIO! 

http://www.medicare.gov/

