Bienvenidos a nuestro programa de
servicios de voluntariado

El voluntariado es una excelente manera de
convertirse en una parte esencial de Nemaha
Valley Community Hospital (NVCH). Los
voluntarios de NVCH tienen la oportunidad de
estar al servicio de nuestros pacientes, sus
familias y el personal, al tiempo que obtienen la
satisfaccion personal de saber que estan
ayudando a otros.

Nuestro programa crea conexiones
significativas, relaciones afectuosas y un
compromiso positivo entre los voluntarios, los
pacientes y sus familias.

Beneficios del voluntariado
en NVCH

El voluntariado tiene muchos beneficios
comprobados. Hay numerosos efectos tangibles
que incluyen el aprendizaje de nuevas habilidades,
el desarrollo de mejores practicas de comunicacion
y la construccion de nuevas relaciones.

También se ha demostrado que el voluntariado
aumenta la esperanza de vida, la capacidad
funcional y la salud fisica y mental general de
quienes dan su tiempo.

Ya sea que se ofrezca como voluntario para lograr
la realizacion personal o con el fin de aprender
nuevas habilidades para el crecimiento
profesional, su tiempo es una valiosa contribucion
a NVCH y a toda la comunidad de la atencion.
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Omo participare

Para obtener

informacion adicional sobre el
programa de servicios de

voluntariado

en Nemaha Valley Community Hospital,

comuniquese con:

Mary Sack

Volunteer Services Coordinator

en

v

1600 Community Drive
Seneca, KS 66538
785-336-0436
mary.sack@nemvch.org
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Haga una diferencia
la vida de las personas
en su propia comunidad
iSea voluntario hoy!

NEMAHA VALLEY

Community Hospital & Seneca Family Practice

Servicios de
Voluntariado
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NEMAHA VALLEY
COMMUNITY HOSPITAL

"Nos ganamos la vida
con lo que recibimos,
pero hacemos vida con
lo que damos™.

~Winston Churchill



Oportunidades

¢ Qué tipo de ayuda puedo brindar?

Hay muchas necesidades en todo Nemaha
Valley Community Hospital donde los
voluntarios pueden brindar servicio y marcar la
diferencia. Nuestro objetivo es encontrar la
combinacion perfecta, en la que coincidan sus
intereses con una necesidad nuestra.

Apoyo al paciente: ayudar a los pacientes y al
personal en varios departamentos de pacientes
hospitalizados y ambulatorios del hospital y la
clinica a través de diversas actividades.

Mostrador de informacion: recibir y
proporcionar informacion y orientacion
a las visitas.

Agradecimiento al personal: apoyar
al personal y a otros voluntarios a
través de actividades coordinadas.

Cuidado del césped/Mantenimiento de
terrenos: recortar los arbustos, limpiar los
macizos de flores, recoger los recortes de
césped y la basura, etc.

Elaboracién de acolchados,
tejido, costura: fabricar diferentes
objetos para los pacientes
hospitalizados.

Convertir las bolsas en colchonetas: usar las
bolsas de compras de pléstico para hacer
colchonetas y almohadas para laspersonas sin
hogar.

Proyectos especiales: cuidar las plantas,
pintar, etc.

Nuestros voluntarios son jubilados,
profesionales, amas de casa, estudiantes y
hombres y mujeres de todos los origenes que
viven en las comunidades aledafias.

Son personas muy especiales que tienen un
propdsito comin: querer ayudar a los demas
y marcar la diferencia.

Requisitos

El programa de servicios de voluntariado de
Nemaha Valley Community Hospital es una
asistencia importante en el cumplimiento de
nuestra misién de brindar atencion médica
personalizada y compasiva y, al mismo tiempo,
promover el bienestar en las comunidades a las que
atendemos.
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Voluntarios:

» Sesugiere que se comprometan con al menos
10 horas o 10 oportunidades de servicio
voluntario por afio para los adultos y
estudiantes de secundaria.

« Deben estar dispuestos a hacer el trabajo lo
mejor que puedan y ser confiables.

»  Deben cumplir con las reglas y politicas del
hospital y del voluntariado.

*  Debe tener al menos 15 afios de edad.

Los voluntarios siempre deben:

» Promover la imagen del hospital y del
personal.

* Promover la comprension y el aprecio de los
objetivos, los servicios y las necesidades del
hospital.

» Evitar la interrupcion de las operaciones

mientras se desempefian como
voluntarios.

Postulacion

¢ Como convertirme en voluntario?

El primer paso para convertirse en
voluntario en Nemaha Valley Community
Hospital es enviar una postulacion.

Para cumplir con los requisitos
reglamentarios y legales, la administracién
revisara su postulacion.

Ario activo:

ario honorario:

ante voluntario:

S las donaciones al progra
de voluntariado se reinvi




